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2025-2026 оку жылындаты «Ата-аналарды педагогикалык цолдау» орталыгыныц жумыс жоспары

№ Такырыбы Сыныбы Мерз1м1 Жауапты мугал1мдер
1-токсан

1 Такырыбы: Жеке кауштдж жэне 
баланы зорлык-зомбылыктан коргау 
Максаты: Ата-аналардыц баланын, жеке 
кдушслздшн камтамасыз етуге, онын, 
жеке шекараларын сактауга, зор лык- 
зомбылык белплерш дер кезшде тануга 
жэне мазасыз дык сигналдарына дурыс 
эре кет етуге дайындыгын калыптастыру

1 -4 сыныптар 15.10.2025 4-сынып жетекцплер1 
Мектеп психологтары 
Элеуметпк педагог

2 Такырыбы: Жасесшр1мд1 зорлык-
зомбылыктан коргаудын, неыз1 - сешм 
мен жеке шекарага курмет
Максаты: Жасесшр1мд1 зорлык-
зомбылыктан коргауга ар налган 
жагдайларды калыпта стыру: коргау 
ережелер1 жэне отбасындагы сешм мен 
жеке KepicTiKTi кабылдау ортасын дамыту

5-8 сыныптар 16.10.2025 5-сынып жетекпплер1 
Мектеп психологтары 
Элеуметпк педагог

3 Такырыбы: Шекара мен колдау:
жасесшр1мге ем1рл1к сынактарды
ецсеруге ка лай комектесуге болады

9-11 сыныптар 17.10.2025 9-сынып жетекцплер! 
Мектеп психологтары 
Элеуметпк педагог



Максаты: Жасестр1мнщ ата-а
наларында жеке шекаралардыц жэне 
психологиялык кол даудыц
мацыздылыгы туралы тусшж
калыптастыру, сешмд1 ныгайтуга жэне 
жасестр1мнщ эмоционалдыц
турактылыгын арттыруга ыкпал ететш 
кон структивт1 карым-катынас
дагдыларын калыптастыру

2-токсан
1 Тацырыбы: Цифрлык каушс1зд1к жэне 

бала ны онлайн ортада коргау
Максаты: Ата-аналардыц бала ларга 
катысты онлайн ортадагы зорлык- 
зомбылык тэуекелдер1 туралы
хабардарлыгын арттыру жэне оларды 
кибербуллингтен коргау дагдыларын 
калыптастыру

1 -4 сыныптар 17.12.2025 3-сынып жетекпплер1 
Мектеп психологтары 
Элеуметпк педагог

2 Такырыбы: Бупнп жасосшр1м: кауштщ 
бел rinepi жэне коргану тэс1лдер1 
Мацсаты: Ата-аналардыц цифрлык
Каушс1зд1к саласындагы кузыретшпгш 
дамыту, цифр лыц 1здщ балалар 
Кау1пс1зд1г1не эсерш тусшу, онлайн- 
зорлыкты тану жэне алдын алу 
дагдыларын калыптастыру

5-9 сыныптар 18.12.2025 6-сынып жетекпплер1 
Мектеп психологтары 
Элеуметпк педагог

3 Гакырыбы: Цифрлык элемдеп
жасесшр1мнщ Kayinci3fliri мен
жауапкершипп
Максаты: Ата-аналардыц циф рлык 
Кау1пс1зд1к саласындагы функционалдык

9-11 сыныптар 19.12.2025 9-сынып жетекпплер1 
Мектеп психологтары 
Элеуметпк педагог



кузыреттерш дамыту, бул
жасесшр1мдерд1 онлайн ортада тшмд1 
колдап, коргауга мумкшдк бередг

З-тоцсан
1 Тацырып: Мен не дурыс, не бурые 

екенш быемш!
Максаты: Бастауыш сынып
окушыларыньщ жеке шекаралар мен 
зорлык-зомбылык тур лер! туралы 
тусшшш калыпта стыру, зорлык 
эрекеттерш тану кабыетш дамыту жэне 
Kayinri немесе колайсыз жагдайларда 
Kayinci3 мшез-кульщ улплерш
калыптастыру

1 -4 сыныптар 18.02.2026 2-сынып жетекпйлер1 
Мектеп психологтары 
Элеуметпк педагог

2 Гакырып: Зорлык-зомбылыкка жол 
жок: шекаранды таны, корта нуды уйрен! 
Максаты: Жасесшр1мдерде зор лык- 
зомбылык мэселесше сана лы козкарас 
калыптастыру, жеке шекаралардыц
мацыздылыгын тушщцру жэне
кун дел i кт i омгрде оларды коргау 
дагдыларын дамыту

5-9 сыныптар 19.02.2026 7-сынып жетекпплер1 
Мектеп психологтары 
Элеуметпк педагог

3 Такырып: Жеке шекара жэне зорлык- 
зомбылык: коремш, Tyci немш, эрекет 
етемш
Максаты: Жасесшр1мдерде зор лык- 
зомбылык пен жеке шекара лардыц 
бузылуы мэселесш тусш flipy, элеуметпк 
жагдайларды сыни багалау кабшепн

10-11 сыныптар 20.02.2026 10-сынып жетекпплер1 
Мектеп психологтары 
Элеуметпк педагог



арттыру жэне тшмд1 озш-ез1 коргау 
дагды ларын дамыту

4-токсан
1 Такырып: Ережесш бысем, интернет - 

менщ сешмд1 досым
Максаты: Бастауыш сынып
окушыларыньщ интернеттеп кдушслз 
мшез-кулыкдыц непзп ережелер1 туралы 
TyciHiriH калыптастыру

1 -4 сыныптар 13.05.2026 1 -сынып жетекпплер1
Мектеп психологтары
Элеуметпк педагог

2 Такырып: Цифрлыц элемде корганудьщ 
жолдары
Максаты: Окушыларда цифрлыц
кещспктеп каушыз мшез-кулык
ережелер1 туралы туслшк калып тастыру, 
сын тургысынан ойлау дагдыларын жэне 
цифрлык; тех нологияларды
жауапкершггпкпен пайдалану кезкарасын 
дамыту

5-9 сыныптар 15.05.2026 8-сынып жетекнплер1 
Мектеп психологтары 
Элеуметпк педагог

3 Такырып: Желщеп Kayinтер жэне 
олардан коргану жолдары
Максаты: Жотары сынып окушы
ларында желипк кауштерден коргану 
тэсшдер1 туралы толык тусшж
калыптастыру

10-11 сыныптар 16.05.2026 11 -сынып жетекпплер1 
Мектеп психологтары 
Элеуметпк педагог

Тэрбие ici женшдеп орынбасарлары: Ж.Б. Тлеубаев
А.К- Рыскулова


