Ата-аналарға арналған кеңес: «Мектеп жасына дейінгі балалардың білім алу процесіндегі отбасының рөлі»

Мақсаты: Ата-аналарға бала тәрбиесіндегі олардың рөлі тәрбиешіні «қайталау» емес, табиғи даму үшін жағдай жасау екенін түсінуге көмектесу.
1. Неліктен отбасы - басты ұстаз?
Мектеп жасына дейінгі бала үшін ата-ана - нөмірі бірінші үлгі. Егер бала анасының кітап оқып отырғанын көрсе, ол да оқуға құштар болады. Егер әкесі қызығушылықпен конструктор жинаса, бала инженерлік ойлауды үйренеді.
Маңызды: Балабақшада білім беріледі, ал отбасында сол білім өмірлік тәжірибеге айналады.
2. Қолдауды қалай дұрыс ұйымдастыру керек? (4 қарапайым қадам)
Тергеу емес, қызығушылық таныту. «Бүгін не жедің?» деген кезекші сұрақтың орнына: «Бүгін сені не таңғалдырды?», «Серуенде не ойнадыңдар?», «Досыңа қандай жаңа нәрсе үйреттің?» деп сұраңыз. Бұл баланы өз күніне талдау жасауға үйретеді.
Талаптардың бірлігі. Үйде де балабақшадағыдай күн тәртібін (ұйқы мен тамақтану уақытын) сақтауға тырысыңыз. Бұл баланың жүйке жүйесін тұрақты етіп, білім алуға дайын болуына көмектеседі.
Тұрмыс арқылы үйрету. Баланы партаға отырғызып қоюдың қажеті жоқ.
· Математика: Баспалдақты санаңыз, алманы тіліктерге бөліңіз, шұлықтарды жұптарымен сұрыптаңыз.
· Тіл дамыту: Үйге қайтар жолда көргеннің бәрін - ағаштарды, көліктерді, ауа райын талқылаңыз.
Қателесуге құқық беру. Ең басты қолдау - балаға сену. Егер оның бірдеңесі (сурет салу, бәтеңке бауын байлау, әріп жазу) ұқсамай жатса, оның орнына жасай салмаңыз. «Қане, бірге көрейік» немесе «Келесі жолы бұдан да жақсы шығатынына сенемін» деп айтыңыз.
3. Отбасының балабақша өміріне қатысу формалары
Сіздің қатысуыңыз балаға оның «жұмысы» (балабақша) сіз үшін маңызды екенін көрсетеді:
Бірлескен жобалар: Қолөнер көрмелеріне қатысу, отбасылық газеттер немесе альбомдар жасау.
Дәстүрлер: Ертеңгіліктер мен спорттық мерекелерге келіңіз - бұл бала үшін жақсы нәтиже көрсетуге ең үлкен стимул.
Ақпарат алмасу: Тәрбиешіге баланың ерекшеліктері немесе қызығушылықтары туралы айтып отырыңыз. Бұл педагогке балаға жеке тәсіл табуға көмектеседі.
4. «15 минут» алтын ережесі
«Оқытуға» бірнеше сағат жұмсаудың қажеті жоқ. Күніне небәрі 15–20 минут сапалы уақыт (телефонсыз, тек сіз және балаңыз) бөліп, бірге ойнау немесе кітап оқу кез келген ақылы курстардан артық нәтиже береді.
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