
         

 

Двухнедельное меню блюд для учащихся 1-4 классов, 

питающихся за счет бюджетных средств 

 
 Первая неделя выход цена  Вторая неделя выход цена 

п/п наименование   п/п наименование   

 понедельник    понедельник   

1. Суп гороховый мясо говядина 200  1. Плов с курицей 150  

2. Хлеб с сыром, маслом слив. 20/10/10  2. Салат овощной 60  

3 Фрукты 150  3. Хлеб р/п 20  

4. Чай с молоком с сахаром 200  4. Чай с сахаром 200  

 вторник    Вторник   

1. Каша молочная «Дружба» с 

маслом сливочным 
150/5  1. Суп лапша мясо 

говядина 

200  

2. Запеканка творожная 150  2. Печенье сахарное 40  

3 Хлеб р-п 20  3. Фрукты 150  

4. Чай с медом 200  4. Чай с молоком с 

сахаром 

200  

     Хлеб р-п 20  

 Среда    среда   

1. Салат овощной из св.капусты, 

моркови, огурцов 
60  1. Каша молочная 

кукурузная с маслом 

сливочным 

150/5  

2. Плов с курицей 150  2. Запеканка творожная 150  

3 Кисель п-ягодный 200  3. Компот из сухофруктов 200  

4. Хлеб р/п 20  4. Хлеб р/п 20  

 Четверг    четверг   

1. Котлета рыбная 80  1. Суп рыбный 200  

2. Картофельное пюре 100  2. Хлеб с сыром 20/10  

3 Компот из сухофруктов 200  3. Сок натур 200  

4. Хлеб р/п 20      

5. Печенье сахарное 40      

 пятница    пятница   

1. Салат из капусты св., 

свеклы 

60  1. Тефтели мясные (говядина, 

курица) с соусом 
80  

2. Биточки мясные 

(говядина/курица) 

80  2. Макаронные изделия  100  

3 Гречка отварная 100  3. Кисель п/ягодный 200  

4. Сок натур 200  4. Хлеб р/п 20  

5. Хлеб р-п 20      

 

 


