
План работы 

методического объединения учителей НВП и Физической культуры 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

Тема: «Обновление и совершенствование образовательного процесса 

через        реализацию новых подходов в преподавании и обучении». 

 

Цель: «Сохранять двигательную активность учащихся через 

привлечение их в спортивные секции и организацию спортивно-

массовой работы в школе»  

Задачи: 

– продолжить работу по здоровьесберегающим 

технологиям на уроках физической культуры 

– активизировать работу с одарѐнными детьми с целью развития  

спортивных способностей учащихся и гармоничного развития личности; 

– работать над сохранением материально - технической  

базой  школы, спортивным инвентарѐм; 

– способствовать расширению круга учащихся во внеклассной работе 

 

Учебно-воспитательная и методическая работа: 

 

№ Содержание мероприятий Срок 

выполнен

ия 

Ответственный Реализация 

1. Изучение учебных программ, 

инструктивно-методического 

письма, проверка наличия 

учебно-методического 

обеспечения по предмету.  

до 01.09.22 Иванова Н.В. 

Учителя фк 

календ.-

тематич. 

планы 

учителей 

2. Уточнение недельной 

нагрузки учителей и 

выявление вакансий 

до 01.09.22 Иванова Н.В. 

Учителя фк  и 

НВП 

справка 

3. Подготовка спортивного зала 

и спортивных  площадок на 

улице 

август учителя МО смотр 

4. Участие в педагогическом 

совете 

август учителя МО протокол 

5. Корректировка плана работы 

МО на новый учебный год 

август Иванова Н.В. план 

6. Уточнение списков учителей, 

записавшихся на курсы 

повышения квалификации, 

подавших заявление на 

аттестацию 

1-2 неделя 

сентября 

Иванова Н.В. список, заявка 



7. Составление графиков 

открытых уроков, 

внеклассных мероприятий, 

контрольных и проверочных 

работ 

3 неделя 

сентября 

Иванова Н.В. графики 

8. Педагогические советы по плану зам. директора протокол 

9. Методические советы по плану зам. директора протокол 

10. Педагогический консилиум 

по адаптации и 

преемственности в обучении 

учащихся 5 классов 

ноябрь Зам. директора 

по УВР  

протокол 

11. Школьная олимпиада по ФК ноябрь учителя ФК протокол 

12. Посещение уроков учителей 

МО, в том числе аттестуемых 

в 2022-2023  учебном году 

в течение 

года 

Чернушенко Н.Е. 

учителя МО 

листы 

наблюдения 

13. Отчеты на МО учителей, 

посетивших курсы при ИПК 

в течение 

года 

учителя МО протокол 

14. Круглый стол «Проблема 

повышения интереса к 

занятиям физической 

культурой школьников» 

март Учителя ФК и 

школьный врач 

протокол 

15. Подготовка и проведение 

«Всемирного Дня здоровья» 

апрель учителя МО справка 

16. Неделя физической культуры 12.04.23-

19.04.23 

Учителя ФК. справка 

17 Проведение соревнований по 

принятию «Президентских 

тестов» 

Февраль, 

май 

Учителя ФК. отчет 

18. Заседание МО №1 

Корректировка плана МО на 

учебный год. 

Знакомство с нормативными 

документами. 

Обсуждение и утверждение 

календарно-тематических 

планов уроков, кружков, 

факультативов. 

Подготовка к «Фестивалю 

здоровья». 

август Иванова Н.В. протокол 

19. Заседание МО №2 

Анализ проведения 

Олимпиады по физической 

культуре. 

ноябрь Иванова Н.В. протокол 



Формирование навыков 

самостоятельной работы у 

обучающихся. 

Подведение итогов школьной 

олимпиады. 

Итоги 1 четверти 

20. Заседание МО №3 

Итоги работы во 2 четверти. 

январь Иванова Н.В., 

учителя Ф.К. 

протокол 

21. Заседание МО №4 

Посещение и анализ уроков 

аттестуемых учителей 

Подготовка к проведению 

недели ФК 

Военно-патриотическое 

воспитание на уроках НВП и 

ФК 

Подведение итогов 3 

четверти 

март Учителя НВП и 

ФК 

 

 

 

 

 

 

 

протокол 

22. Подготовка учащихся к 

проведению эстафеты 

«Индустриальная 

Караганда». 

Апрель Учителя ФК 

 

 

 

 

протокол 

23. Подготовка и проведение 

«Президентских тестов» в 3-

11 классах 

май Учителя ФК 

 

отчёт 

24. Заседание МО №5 

Анализ 

Отчеты учителей МО о 

работе кружков. 

Анализ работы МО за год.  

Задачи и планирование 

работы на новый учебный 

год. 

июнь Иванова Н.В. протокол 

     

Контроль за учебно-воспитательным процессом 

 

№ Объект контроля Срок 

выполнен

ия 

Ответственный Реализация 

1. Календарно-тематические 

планы учителей МО 

август Иванова Н.В. собеседование 

 

 

2. Планы работы со сентябрь Иванова Н.В. сводная 



способными учащимися таблица 

(кружки, 

секции) 

3. Организация обучения в 5-х 

классах (адаптация, 

преемственность) 

сентябрь - 

октябрь 

учителя 5-х 

классов 

пед. 

консилиум 

4. Выполнение программного 

материала 

1 раз в 

четверть 

зам. директора 

по УВР 

лист 

5. Проверка ведения 

электронных журналов 

«bilimal» 

1 раз в 

четверть 

зам. директора 

по УВР 

справка 

6. Организация кружковой 

работы 

декабрь Мыкышева М.Е. справка 

7. Состояние работы по 

патриотическому 

воспитанию 

декабрь Мыкышева М.Е. справка 

8. Работа школы по 

формированию ЗОЖ у 

школьников, наркопост 

ноябрь Мыкышева М.Е. справка 

9. Занятость детей в 

каникулярное время 

3 раза в год Чернушенко Н.Е. план 

10 Проведение уроков и 

внеклассных мероприятий на 

предметной неделе 

апрель Иванова Н. В., 

учителя МО 

справка 

11. Состояние преподавания 

физической культуры, НВП 

апрель администрация справка 

12. Работа аттестуемых учителей 01.09.22 – 

02.03.23 

Чернушенко Н.Е. Характеристи 

     ка 

13. Анализ работы кружков апрель учителя МО отчет 

14. Работа МО за год май Иванова Н.В. анализ 

 

 

 

Руководитель  МО                         Иванова Н.В. 

 

 

 
 


