
Памятка для  обучающихся по переходу на дистанционное обучение

Переход на дистанционное обучение требует от обучающегося высокой
степени  самоорганизации и дисциплинированности.

Поэтому  очень  важно  ежедневно, начиная с начала четвертой
четверти,    выполнять следующее:

С целью оптимального усвоения учебного материала в дистанционном
режиме учащемуся необходимо :
1. Ежедневно знакомится  с  расписанием,  темами,  содержанием  онлайн-
уроков  через  доступные  средства  связи  (  чат  класса,  сайт  гимназии,
платформу Google Classroom и т.п.);
2. Каждый  учебный день  просматривать трансляцию ТВ-уроков согласно
расписания, делать пометки в тетаради при необходимости;
3.  Ежедневно  заходить  в  личный  кабинет  в  электронном  дневнике,  в
электронную почту и в курс своего класса, созданный в  Google Classroom,
для  получения  учебного  материала  для  самостоятельного  изучения;
использовать  рекомендуемые  учителями   дополнительные   электронные
образовательные ресурсы.
4.  Ежедневно  самостоятельно  выполнять  задания,  в  том  числе  через
доступные  средства  связи,  которые  установлены  гимназии;  соблюдать
правила  академической  честности  и  принципы  самоконтроля  при
выполнении учебных заданий;
5. Находиться на ежедневной связи с классным руководителем и учителями-
предметниками через доступные средства связи;
6.  Ежедневно  предоставлять   выполненные   задания  согласно  расписания
уроков,   в соответствии с требованиями учителей, отправив задания в Google
Classroom  ( при отсутствии технических возможностей-сканированные или
фото выполненных заданий педагогу через доступные средства связи);
7.  Выполнять   работу  над  ошибками  после  комментария  учителя-
предметника; 
8.  В  случае  возникновения  затруднения  в  изучении  материала  или
выполнении  домашнего  задания  можно  обратиться  за  консультацией  к
классному руководителю, учителю-предметнику  через доступные средства
связи за разъяснениями. 
9.  Помните  об  оптимальной  организации  рабочего  места  и  условий  для
обучения  с  использованием  информационных  технологий.  Обязательно
чередуйте   время  изучения   учебного  материала  с  физкультурными
минутками и гимнастикой для глаз. Через каждые 30 минут делайте  перерыв
на 10-15 минут. Выполнение заданий рекомендуется осуществлять в первую
половину дня. 
10. Соблюдайте  санитарные требования, регулярно проветривайте квартиру,
мойте руки, следите за своим состоянием здоровья.

                     ВЫПОЛНЕНИЕ      ЗАДАНИЙ УЧАЩИМИСЯ
                             ЯВЛЯЕТСЯ   ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ   ТРЕБОВАНИЕМ

ПРИ   ОРГАНИЗАЦИИ    ДИСТАНЦИОННОЙ   ФОРМЫ   ОБУЧЕНИЯ


