
Рекомендации по составлению образовательной программы 

элективного курса 

Пояснительная записка – компонент, часть программы, в которой 

обозначены основы организации процесса обучения какому-либо курсу, 

предмету. 

Цели и задачи программы должны быть научно и педагогически 

обоснованы, социально и личностно значимы, способствовать 

прогнозированию результатов реализации программы. Задачи должны не 

повторять цели, а раскрывать, конкретизировать их. 

В пояснительной записке кратко обосновывается актуальность данной 

программы, ее отличительные особенности от уже существующих программ. 

Необходимо также назвать возраст детей, участвующих в реализации данной 

программы, продолжительность (сроки) ее реализации, этапы, формы и 

режим учебных занятий. 

Цель – заранее запрограммированный результат, который человек 

должен получить в будущем в процессе осуществления той или иной 

деятельности. 

Цель образовательной программы – запрограммированный педагогом 

конечный результат, который должен быть им и учащимися достигнут в 

конце курса обучения (учебного года). 

Задача – путь достижения цели. Задачи, которые решает педагог, 

складываются из 3-х аспектов: познавательного, развивающего и 

воспитательного. 

Познавательный – основной и определяющий аспект. Он складывается 

из выполнения ряда требований: учить и научить каждого учащегося 

добывать самостоятельно знания, показать учащимся, что они должны 

делать, чтобы научится тому, чему их учат; формировать умения и навыки, 

то, что учащийся должен познать, уметь в результате работы. 

Развивающий аспект складывается из нескольких блоков: речевое 

развитие, развитие мышления, развитие сенсорной сферы, развитие 

двигательной сферы. В качестве развивающих задач можно предусмотреть 

развитие у воспитанников речи, внимания, формирования умения 

рационально запоминать учебный материал, умения сравнивать, 

сопоставлять, анализировать, выделять главное, делать самостоятельно 

выводы и обобщения, планировать свою работу, осуществлять ее в должном 

темпе, применять доступные приемы самоконтроля; развитие глазомера, 

ориентировки в пространстве, точности выполнения заданий, упражнений, 

элементов; развитие мелкой моторики, формирование умения управлять 

своими двигательными действиями и др. 

Воспитывающий аспект должен предусматривать формирование и 

развитие волевых, нравственных, трудовых, эстетических, патриотических, 

гражданских, экологических и других качеств личности учащегося. Он 

должен быть направлен на воспитание правильного отношения к 

общечеловеческим ценностям, высокого чувства гражданского долга. 



!!! Если образовательная программа кружка рассчитана на 

несколько лет обучения, то задачи ставятся на каждый год обучения в 

соответствии с возрастными особенностями. 

Организационные условия реализации программы 

В этом разделе необходимо указать: 

 особенности группы детей (возраст, уровень развития и образования, 

круг интересов и т. д.); 

 общее количество часов; 

 периодичность и продолжительность занятий; 

 нормы наполняемости группы; 

 организационные формы (групповая, мелкогрупповая, 

индивидуальная), необходимо аргументировать выбранную 

организационную форму; 

 ресурсное обеспечение (материально-техническое). 

Содержание программы – основная часть документа, в которой 

раскрывается содержание курса, приводится краткое изложение разделов 

программы согласно учебно-тематическому плану с указанием видов 

практической работы. 

Основное содержание программы излагается в лаконичной форме и 

логической последовательности по направлениям: содержание учебного 

материала (разделов), виды образовательной деятельности, ожидаемые 

результаты, механизм их достижения, система оценки. 

Здесь же после перечисления видов практических упражнений, работ в 

каждом разделе можно указать, какие умения и навыки необходимо 

сформировать у воспитанников при изучении этого раздела.  

Учебно-тематический план представляет собой таблицу с 

перечислением основных разделов курса, в той последовательности, в 

которой они будут изучаться. (Приложение 2) Здесь указывается также 

количество часов в год ____, занятия кружка проводятся ____ в неделю, 

продолжительность занятия - ____. 

Литература 

При оформлении списка используемой литературы не стоит 

ограничиваться 3-4 источниками. Цель этого раздела – показать уровень 

теоретической подготовки педагога, его владение всеми необходимыми 

знаниями: педагогическими, методическими, психологическими. 

Заключение 

   При изучении вариативных курсов наиболее наглядно проявляется 

тенденция развития современного образования, заключающаяся в том, что 

"усвоение предметного материала обучения из цели становится средством 

такого эмоционального, социального и интеллектуального развития ребенка, 

которое обеспечивает переход от обучения к самообразованию" 

(Образовательный процесс в начальной, основной и старшей школе. 

Рекомендации по организации опытно-экспериментальной работы). 
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