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Классный час в 6Ж 

 

Цель: 

 

Сформировать представление учащихся о принципах безопасного поведения в сети 

Интернет. 

 

Задачи: 

Дать рекомендации, которые помогут повысить информированность детей о 

безопасном использовании онлайновых технологий; 

Привить культуру общения в сети. 

Ход занятия. 

Звучит музыка «Если с другом вышел в путь» 

Учитель: 

- Ребята, сегодня я предлагаю вам отправиться в интересное и в тоже время опасное 

путешествие в одну удивительную страну. 

- Вы, наверное, уже слышали об этой удивительной стране, а может и сами умеете 

заходить в эту удивительную страну. 

- Но, прежде чем туда войти, мы должны получить разрешение. Для этого нам нужно 

разгадать все загадки. 

Что за чудо агрегат 

Может делать все подряд - 

Петь, играть, читать, считать, 

Самым лучшим другом стать? (Компьютер) 

 

На столе он перед нами, на него направлен взор 

Подчиняется программе, носит имя…(Монитор) 

 

Не зверушка, не летает, а по коврику скользишь 

И курсором управляешь. Ты компьютерная …(мышь) 

 

Нет, она не пианино, 

Столько клавиш в ней - не счесть! 

Алфавита там картина, 

Знаки, цифры тоже есть. 

Очень тонкая натура . 

Имя ей …(клавиатура) 

Сохраняет все секреты «ящик» справа, возле ног, 

И слегка шумит при этом. 

Что за зверь? (Системный блок) 

Сетевая паутина оплела весь белый свет, 

Не пройти детишкам мимо. 

Что же это? (Интернет) 
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Учитель: Сегодня мы поговорим об Интернете. Выясним - что такое Интернет, 

назовем положительные и негативные его стороны, определим основные виды 

опасностей, подстерегающих вас в сети Интернет. 

 

Еще несколько десятков лет назад Интернетом пользовалось не так много россиян. 

В последние же годы Интернет в России распространяется стремительно, заняв 

значительно место в жизни людей, особенно молодежи и детей. Многие не мыслят 

жизни без Интернета. 

 

В Сети можно найти массу полезной информации для доклада в школе, послушать 

любимую музыку, скачать мультфильмы, поиграть в онлайн-игры и пообщаться через 

социальные сети. 

 

Учитель: Ребята, а вы знаете, что существуют специальные поисковые системы для 

детей, а также можно использовать - детский браузер Гогуль. 

 

Он обеспечивает безопасность ребёнка в Интернете за счёт наличия собственного 

каталога детских сайтов. Гогуль ведёт статистику посещённых вами сайтов, для 

контроля родителями, а также может ограничивать время пребывания в интернете. 

 

 

Сегодня свое существование без интернета не могут представить большинство людей. 

В нашу жизнь он вошел очень прочно и давно уже стал не просто развлечением, а 

необходимостью, современной реальностью, от которой уже никуда не деться. 

 

Если верить данным статистики: 

 

В Америке интернетом пользуются около 95% процентов подростков и 85% взрослых. 

Каждый седьмой человек использует facebook. 

К 2016 году, по прогнозам, количество интернет-пользователей составит около трех 

миллиардов, а ведь это практически половина всех людей, населяющих землю. 

Если бы интернет был страной, по уровню экономики он бы занял 5 место и тем 

самым опередил бы Германию. 
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Польза интернета для человека 

Большинство людей, особенно пользователей сети, согласятся с утверждением, что 

интернет – это огромное достижение человечества. Он является неиссякаемым 

источником Время в интернете с пользойинформации, помогает получить 

необходимые знания и решить сложные задачи. Всемирная паутина поможет стать 

умнее, эрудированнее, научит многим интересным вещам. 

 

Кроме этого, польза интернета состоит в том, что он будто стирает границы между 

странами или даже континентами. Люди без проблем могут общаться, даже если они 

находятся друг от друга на расстоянии тысяч километров. Всемирная паутина дает 

возможность отыскать новых друзей или даже любовь. 

 

Время в интернете с пользой можно провести, просматривая передачи, получая новые 

знания, осваивая иностранные языки. Некоторым даже удается с помощью него 

получить новую профессию или устроится на хорошую работу. Да и сам интернет 

может стать стабильным источником доходов. За последние несколько лет появилось 

очень много профессий, связанных именно со всемирной паутиной. 
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Вред интернета для здоровья 

Конечно, польза сети огромна и с этим не поспоришь. Однако вред интернета может 

оказаться немалым. В первую очередь, когда заходит речь о пагубном воздействии 

всемирной паутины, на ум приходит интернет-зависимость. А ведь это не просто 

какой-то мифический термин. 

 

Научно доказано, что около 10% пользователей интернета зависимы от него, причем 

треть из них считают интернет таким же важным как дом, еда и вода. В Южной Корее, 

Китае и Тайване интернет-зависимость уже расценивают как проблему национального 

масштаба.Польза и вед интернета 

 

Читайте также:  Эффективная диета для похудения – диета Кима Протасова 

Однако не только этим может навредить интернет. Слишком долгое пребывание за 

монитором сказывается не лучшим образом на зрении, нахождение длительное время 

в неправильных позах – пагубно влияет на опорно-двигательный аппарат. 

 

К недостаткам интернета можно отнести наличие в нем информации, способной 

навредить психике. С помощью сети мошенники могут узнать личную информацию о 

человеке и использовать ее в своих целях. А еще всемирная паутина нередко 

становится распространителем вирусов, способных навредить компьютерной системе. 

 

Конечно, польза и вред интернета стоят на разных чашах весов. Преимуществ у него 

намного больше. Ну а многих пагубных последствий интернета можно избежать, если 

использовать его с умом. 
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Интернет для детей 

Подрастающее поколение пользуется интернетом даже больше чем взрослые. Польза 

интернета для детей тоже велика. Это доступ к нужной информации, возможность 

развиваться, учиться, общаться и находить новых друзей.Польза интернета для детей 

 

Многие из тинэйджеров проводят в сети большую часть времени, причем не только 

свободного. Ни для кого не секрет, что интернет существенно упрощает выполнение 

домашних заданий. 

 

Решая многие задачи и находя необходимую информацию с помощью интернета, дети 

не только учатся новому, но и все меньше нагружают свой мозг. Зачем часами ломать 

голову над сложным примером или вспоминать нужную формулу или правило, если 

ответ можно найти во всемирной паутине. 

 

Однако вред интернета для детей больше проявляется совсем не в этом. Всемирная 

сеть переполнена информацией (порнографией, сценами насилия) способной 

навредить неокрепшей детской психике. Кроме этого, постоянно пребывая в 

виртуальном мире, дети утрачивают потребность, да и способность общаться с 

реальными людьми. 

 

Ребенок имеет больше шансов стать зависимым от интернета. Постоянное пребывание 

в сети приводит к тому, что дети мало Вред интернета для детейдвигаются, почти не 

бывают на свежем воздухе. Это может стать причиной ожирения, заболеваний 

позвоночника, ухудшения зрения, бессонницы, привести к проблемам 

неврологического характера. 

 

Чтобы избежать неприятных последствий, родителям необходимо следить за детьми, 

четко оговаривать время, которое те могут проводить в интернете. Нужно проверять, 

что именно они просматривают и читают. Ну а уберечь ребенка от негативной 

информации можно установив фильтры или специальные программы. 
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