Урок биологии в 8 классе

«Кровь, тканевая жидкость и лимфа»
Кровь, тканевая жидкость и лимфа – компоненты внутренней среды организма. Их круговорот и связь. Состав крови: плазма и форменные элементы – эритроциты, тромбоциты, лейкоциты.
Цель:  познакомить учащихся с составом, строением, функциями  крови, ролью лимфы и тканевой жидкости в организме человека.

Задачи:

Образовательные: формировать знания учащихся о составе внутренней среды организма; особенностях и значениях тканевой жидкости, крови, лимфы; познакомить обучающихся с функциями крови.

Развивающие: формировать умения: самостоятельно работать с учебником; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной речи.

Воспитательные: продолжать нравственное, физическое и гигиеническое воспитание обучающихся.

Тип рока: изучение нового материала

Вид урока: лабораторная работа

Методы обучения: частично поисковый, проблемный

Формы работы: индивидуальная, групповая, фронтальная.

Оборудование: презентация «Внутренняя среда организма», кинофрагменты «Образование и движение лимфы», «Анатомия человека – состав и функции крови»; дополнительный материал для учащихся по теме.

Ход урока.
Организационный момент. Взаимное приветствие с учащимися, определение готовности к уроку. (1-2 мин.)
Актуализация знаний.
Ребята, на прошлом уроке мы с вами закончили изучать довольно обширный раздел анатомии человека – это строение и функции опорно-двигательной системы. И сегодня мы начинаем изучать не менее интересный и значимый раздел – Внутренняя среда организма, которому мы посвятим несколько последующих уроков.

Первые живые организмы возникли в водах Мирового океана, и средой обитания для них служила морская вода. С появлением многоклеточных организмов часть их клеток утратила непосредственный контакт с внешней средой. В какой среде теперь существуют клетки? На этот вопрос мы должны сегодня ответить.
Вопросы классу:
- Что такое ткань?
-Где находится межклеточное вещество?
-Какую функцию оно выполняет?
Обобщение ответов учащихся учителем: подавляющее большинство клеток нашего организма функционирует во внутренней, так называемой  жидкой среде. Из нее клетки получают необходимые питательные вещества и кислород, в нее выделяют продукты своей жизнедеятельности. Лишь верхний слой ороговевших, по существу мертвых, клеток кожи граничит с воздухом и защищает жидкую внутреннюю среду от высыхания и других изменений (4-5 мин.)
Изучение нового материала.     
Задание классу:  найдите в учебнике на стр. 98, из чего состоит внутренняя среда организма, какие жидкости её составляют? (Внутреннюю среду организма составляют: кровь, тканевая жидкость и лимфа. Внутренняя среда организма – совокупность жидкостей, принимающих участие в процессах обмена веществ и поддержания постоянства внутренней среды).)

Запись темы урока: «Кровь, тканевая жидкость и лимфа – компоненты внутренней среды организма».
И прежде, чем мы начнем подробно знакомить с каждой из этих жидкостей, давайте начертим таблицу, которую мы будем заполнять на протяжении урока. (Учащиеся чертят таблицу в тетради и заполняют названия столбцов).

 

	Внутренняя среда
	Кровь
	Лимфа
	Тканевая жидкость

	Состав
	Плазма и форменные элементы: эритроциты, лейкоциты и кровяные пластинки (тромбоциты)
	Вода с растворенными в ней продуктами жизнедеятельности, белки -1-2%, лимфоциты, лейкоциты.
	Вода, органические и неорганические вещества, кислород, продукты распада, выделившиеся из клеток.

	Место нахождения
	Сердце и кровеносные сосуды
	Лимфатическая система
	Промежутки между клетками всех тканей

	Функции
	Транспортная, дыхательная, питательная, выделительная, терморегуляторная, защитная, гуморальная регуляция.
	Защита организма от болезнетворных микроорганизмов
	- Дыхание клеток;
- питание клеток;
- очищение от продуктов распада клеток.


 
А начнем мы изучение жидкостей внутренней среды с жидкости под названием кровь.

За кровью признавалась могучая и исключительная сила: кровью скреплялись священные клятвы; жрецы заставляли своих деревянных идолов «плакать кровью»; древние греки приносили кровь в жертву своим богам. Некоторые философы Древней Греции считали кровь и душу одним и тем же. Мефистофель, предлагая Фаусту подписать союз с «нечистой силой», говорил: «Кровь, надо знать, совсем особый сок».  В этих словах отражается мистическое верование в кровь как нечто таинственное, неопознанное.  Древнегреческий врач Гиппократ назначал душевнобольным кровь здоровых людей. Он думал, что в крови здоровых людей – здоровая душа.  А как вы думаете, почему?  Ответ на этот вопрос мы  постараемся найти на первом этапе нашего урока.

Просмотр фильма «Анатомия человека – состав и функции крови». Затем обращение внимания учащихся к раздаточному материалу на столах: «Найдите на листах схему строения крови. Из каких компонентов состоит кровь?».

Учитель: а сейчас давайте кратко рассмотрим функцию каждой из кровяных клеток. Просмотр фильма «Анатомия человека. Кровь»

Учитель: а теперь просмотрите текст со схемой, на основе которого мы заполним первый столбик нашей таблицы: состав, место нахождения и функции крови (заполнение учащимися 1 столбца таблицы).

Учитель: из увиденного фрагмента вы услышали новое для вас понятие «гомеостаз». Давайте подробно разберем, что это такое и какую роль здесь играет кровь. Обращение внимания учащихся к раздаточному материалу.

Гомеостаз – это относительное динамическое постоянство состава и свойств внутренней среды и устойчивость основных физиологических функций организма человека, животных и растений. Какие это могут быть свойства и состав? Сюда относят: постоянство концентрации водородных ионов (pH) и состава крови, осмотическое давление, температура тела, кровяного давления и многие другие функции.

Это происходит путем активного движения самой крови и такого же активного передвижения в ней многих жизненно необходимых веществ и газов.

Промежуточное закрепление материала. Самостоятельная работа учащихся по фасеточным заданиям на соотнесение клетки крови с её названием и функцией. (Самостоятельная работа учащихся с раздаточным материалом). Зачитывание ответов учащихся.

Учитель: мы познакомились со строением и функциями крови, но у нас осталось еще 2 жидкости, составляющие внутреннюю среду организма – это лимфа и тканевая жидкость. Сейчас вам нужно будет  состав, место нахождения и функции данных жидкостей. Для этого вы разделяетесь на 2 группы, каждая из которых  работает по своему заданию с учебником § 27. На работу у вас есть 3-5 минут.

После прочтения материала, учащиеся каждой группы докладываются и продолжают заполнение таблицы.

Просмотр фильма «Образование и движение лимфы».                                          (25 мин.)

Закрепление изученного материала в форме выполнения лабораторной работы.

 
Лабораторная работа № 10. Микроскопическое строение эритроцитов человека и лягушки.
Цель: обосновать связь структурной организации эритроцитов с их функцией. 

Оборудование: мультимедийная презентации с готовыми препаратами эритроцитов лягушки и человека. 
Ход работы:

1. Начертите таблицу и заполните только названия столбцов.
	Объект исследования
	 Внешнее строение и форма эритроцита
	Наличие или отсутствие ядра

	Эритроцит лягушки
	 

 

 

 
	 

	Эритроцит человека
	 

 

 

 
	 


2. Рассмотрите эритроциты лягушки. Обратите внимание на наличие или отсутствие ядра и цитоплазмы.

3. Зарисуйте эритроцит лягушки в таблицу, заполните третий столбец таблицы.

4. Рассмотрите эритроциты человека. Обратите внимание на его внутреннее строение.

5. Зарисуйте эритроцит человека в таблицу и заполните третий столбец.

 Сделайте выводы об особенностях строения эритроцитов человека и лягушки. Чем можно объяснить отсутствие ядра у эритроцитов человека?  (10 мин.)

Рефлексия и подведение итогов. Оценивание работы класса в целом, отметка  тех, кто работал активно на уроке, оценивание  самостоятельности работы. Сбор тетрадей с лабораторной работой.       (1-2 мин)

Домашнее задание. § 27, стр. 98 – пересказывать. Устно ответить на вопросы в конце параграфа.(1-2 мин.)

