Дата:

Класс: 1

Тема: Развитие восприятия
Цель: развитие восприятия и внимания, улучшение мозговой деятельности и профилактика нарушений зрения, создание положительного эмоционального фона и улучшение координации движений.
Наглядность:  карточки, палочки.

Ресурсы: А.Ф. Ануфриев, С.Н. Костромина «Как преодолеть трудности в обучении детей»,О.Холодова «Юным умникам и умницам. Задания по развитию творческих способностей 1кл», тетради

Ход урока:

1. «Мозговая гимнастика»

- Качания головой;

- «ленивые восьмерки»;

- «шапка для размышлений»;

- «зоркие глазки»;

-стрельба глазами.

2. Разминка
Вопросы – ответы 
· Что находится в середине капусты? (кочерышка)
· Камни в море какие? (мокрые)

· Как называют место, где зимой выращивают овощи? (теплица)

· Как называется полосатая африканская лошадь? (зебра)

· Прошло два дня после воскресенья. Какой день наступил? (среда)

· Он от бабушки ушел и от дедушки ушел (колобок)
3. Развитие восприятия
Задание №1

Игра «Внимание»

В течение 3 секунд показываются карточки из приложения №2

Установка: запомните как можно точнее увиденное и зарисуйте в тетрадях.(наглядность со 2го кл.приложение)
             Задание №2
Сосчитайте зонтики. (8) .(наглядность со 2го кл.приложение)

             Задание №3

Посмотрите на квадрат. В одной из клеток сидит бабочка. Я вам буду рассказывать, как она двигается, а вы, лишь следя глазами, должны узнать, в какую клетку она прилетела. И нарисовать ее там. Каждый раз бабочка начинает свой путь из исходной клетки. 

Итак, путь первый: 1клетка вверх,1-влево, 2-вниз,1-вправо, 2-вверх, рисуем бабочку. Все справились? Кто не успел? Старайтесь!

Путь второй: 2 клетки вправо, 2 вверх,1 влево,3 вниз,1 вправо, 3 вверх –рисуем бабочку.
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Задание №4 «Составь фигуру»

Составь из 6 палочек прямоугольник 

Построй из 5 палочек два треугольника

                     4.Веселая переменка
А сейчас отдохнем. Наложите левую руку на голову и погладьте себя от затылка ко лбу. В это же время правой рукой делайте круговые движения по животу. Действия выполняйте одновременно. 

Задание №5
«Раскрась по шифру». Раздаются готовые бланки.

5. Прощание
А теперь поднимите свою правую руку вверх, положите ее на голову…и погладьте себя по голове, скажите молодец, хорошо сегодня поработал(а). Давайте подарим друг другу улыбку и скажем дружно: «ЛЮБЛЮ, ЖИВУ, ЛЕГКО, ХОРОШО, ЭТО Я!!!

До свидание ребята, спасибо за работу и до следующей встречи!!!
