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План работы

 школьной психологической службы 

на 2012– 2013 учебный год
Цель работы психолога на 2012-2013 учебный год: 

«Создание благоприятных социально-психологических условий для успешного обучения        и психологического развития ребенка в рамках образовательной среды».

Основные задачи:

1.  Развитие образовательной среды школы  для самостоятельного творческого освоения детьми системы отношений с миром и самим собой, совершение личностно значимых жизненных выборов, конструктивного решения неизбежных конфликтов, освоения индивидуально значимых и ценных методов познания, общения, понимания себя и других.

2.  Совершенствование моделей по оказанию социально-психологической помощи детям, испытывающим различные трудности психологической или социально-психологической природы, выявление и профилактика  этих трудностей.
3.  Осуществление вместе с педагогами анализа школьной среды с точки зрения тех возможностей, которые она предоставляет для обучения и развития школьника, и тех требований, которые она предъявляет к его психологическим возможностям и уровню развития.
4.  Совершенствование профилактической работы с учащимися с целью снижения роста их противоправного поведения.
5.  Формирование у учащихся мотивации на сохранение и развитие здоровья, ответственности за собственное здоровье как главной личной ценности.
	Вид деятельности
	Направления работы
	Условия проведения
	Срок проведения
	Ответственный

	ПСИХОДИАГНОСТИКА

ПСИХОДИАГНОСТИКА

	Оценка адаптации учащихся

1 классов 
	Индивидуальная и групповая диагностика
	15. 09. –
31. 10.
	Попова Е.Ю.

	
	Оценка адаптации учащихся

5 классов 
	Индивидуальная и групповая диагностика
	15. 09. –
31. 10.
	Попова Е.Ю.

	
	Изучение мотивации обучения

 5 - 11 классы
	Групповая диагностика
	9. 10.12г.
	Попова Е.Ю. Кандыбко Т.А.

	
	Диагностика адаптации в школьном коллективе  «молодых» специалистов
	Индивидуальная диагностика
	16.10.12г.
	Попова Е.Ю.

	
	Оценка уровня школьной тревожности учащихся  5-11 классов
	Групповая диагностика
	23.10.12г.
	Попова Е.Ю. Кандыбко Т.А.



	
	Диагностика агрессии у подростков 

7-8 классы
	Групповая диагностика
	5.11.12г.
	Кандыбко Т.А.

	
	Изучение школьной зрелости, произвольности регуляции деятельности

(предшкольная  подготовка)
	Групповая диагностика
	18.11.12г.
	Кандыбко Т.А.

	
	Диагностика суицидальной направленности учащихся 5-11 классов
	Групповая диагностика
	14.01.13г.
	Попова Е.Ю. Кандыбко Т.А.



	
	Изучение интеллектуальных способностей 

 9, 11 классы
	Групповая диагностика


	12.02.13г.
	Попова Е.Ю.

	
	Изучение психологических особенностей «трудных» школьников.
	Индивидуальная диагностика
	ноябрь, январь, март
	Попова Е.Ю. Кандыбко Т.А.



	
	Изучение профессиональных намерений 5-11классов 
	Групповая диагностика


	5.03.13г.
	Попова Е.Ю.

	
	Комплексная диагностика учащихся 4-х классов
	Индивидуальная и групповая диагностика


	16.04.13г.
	Попова Е.Ю.

	
	Изучение «психологического здоровья» учащихся

 (по запросу и необходимости)
	Индивидуальная диагностика


	В течение учебного года
	Попова Е.Ю. Кандыбко Т.А.



	
	Диагностика по запросу родителей и педагогов
	Индивидуальная и групповая диагностика


	В течение учебного года
	Кандыбко Т.А.

	
	Диагностика способностей «одаренных учащихся», причин неуспеваемости среди учащихся 
	Индивидуальная диагностика


	В течение учебного года
	Попова Е.Ю.

	
	 Изучение «психологического здоровья» детей обучающихся на дому 
	Индивидуальная диагностика  
	В течение учебного года
	Попова Е.Ю.

	ПСИХОКОРРЕКЦИЯ
	Работа с детьми с трудностями в обучении и общении, с особенностями в развитии по выявленным проблемам
	Индивидуальные и групповые занятия
	По расписанию занятий
	Кандыбко Т.А.

	
	Коррекционная работа по развитию социально устойчивых навыков и  профилактике употребления ПАВ среди учащихся школы
	Индивидуальные и групповые занятия
	В течение года
	Кандыбко Т.А.

	
	Коррекция сферы профессионального 

самоопределения.
	Индивидуальная работа
	Март

Апрель


	Попова Е.Ю.

	
	Коррекционная работа по снижению агрессии, и  развитию социально устойчивых навыков у детей состоящих на учете в ГДН, ВШУ и группе риска
	Групповые занятия
	По расписанию занятий
	Попова Е.Ю.

Кандыбко Т.А.

	
	Коррекция суицидальной направленности личности (по результатам диагностики)
	Индивидуальные и групповые занятия
	По расписанию занятий
	Попова Е.Ю.

	
	Коррекционные и развивающие занятия с детьми обучающимися на дому
	Индивидуальная работа
	В течении учебного года
	Попова Е.Ю.

	РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА
	Цикл занятий по психологической подготовке к ЕНТ, ВОУД, экзаменам.
	В течение года
	В течении учебного года
	Попова Е.Ю.

	
	Классные часы по запросам педагогов и учащихся
	Групповые занятия
	В течении учебного года
	Кандыбко Т.А.

	
	Занятия с «молодыми» специалистами по адаптации учителей в школьном коллективе
	Индивидуальные и групповые занятия
	В течении учебного года
	Попова Е.Ю.

	
	Занятия с «одаренными» учащимися школы
	Индивидуальные и групповые занятия
	В течении учебного года
	Попова Е.Ю.

	
	Занятия с учащимися предшкольной подготовки
	Индивидуальные и групповые занятия
	В течении учебного года
	Кандыбко Т.А.

	
	Наставническая деятельность
	Индивидуальная работа
	В течении учебного года
	Попова Е.Ю.

	ПСИХОПРОФИЛАКТИКА


	Консультации родителей, чьи дети состоят на учете в ОДН, ВШУ
	Индивидуальные консультации
	В течении учебного года
	Попова Е.Ю.

	
	Индивидуальные консультации для педагогов, учащихся, родителей
	Индивидуальные консультации
	По запросам
	Попова Е.Ю. Кандыбко Т.А.



	
	Диагностика учащихся с особенностями в развитии по запросу педагогов, родителей, администрации школы
	Индивидуальная диагностика
	В течении учебного года
	Попова Е.Ю.

	
	Работа с учащимися по профилактике асоциального поведения, профилактике табакокурения, употребления ПАВ.
	Индивидуальная и групповая работа
	В течении учебного года
	Попова Е.Ю.

	
	Классные часы по запросам педагогов
	
	В течении учебного года
	Кандыбко Т.А.

	
	Участие в работе Совета  по профилактике правонарушений
	
	По отдельному плану
	Попова Е.Ю.

	
	Индивидуальные консультации для родителей учащихся


	Индивидуальные 
	По расписанию
	Попова Е.Ю. Кандыбко Т.А.



	ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩНИЕ


	консультации родителей, педагогов, учащихся

	Групповые
	В течении учебного года
	Попова Е.Ю. Кандыбко Т.А.



	
	Индивидуальные консультации для родителей дошкольников
	Индивидуальные
	В течении учебного года
	Кандыбко Т.А.

	
	«Адаптация детей к школе»
	Совещание при директоре

Родительское собрание 
1,5 классы
	Ноябрь
	Попова Е.Ю.

	
	«Психологическая готовность учащихся к переходу в среднюю школу»
	Родительское собрание 4-е классы
	Апрель
	Попова Е.Ю.

	
	Родительские собрания по запросу родителей

и педагогов
	- «Гиперактивные дети»
- «Профессиональное самоопределение»

- «Собрание отцов»

- «Суицид. Как его избежать.»

- «Жестокое обращение в семье»
	В течении всего года
	Попова Е.Ю.

	
	Оформление стендов и информации на школьном сайте с рекомендациями 

	Разработка материалов
	1 раз в месяц
	Попова Е.Ю. Кандыбко Т.А.



	
	«О недопущении суицида»
	Совещание при директоре
	Ноябрь
	Попова Е.Ю.

	
	Работа с детьми, имеющими низкую учебную мотивацию.


	Совещание при директоре
	Декабрь
	Попова Е.Ю.

	
	«О месячнике профориентационной работы». Итоги изучения профессиональной направленности учащихся 9-х классов
	Совещание при директоре
	Февраль
	Попова Е.Ю.

	
	Психологическая подготовка учащихся к олимпиадам и Е Н Т
	Разработка памяток
	В течении учебного года
	Попова Е.Ю.

	ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
	Выступление на линейке посвященной «Дню духовного согласия»
	Разработка выступления
	2.10.2012г.
	Попова Е.Ю.

	
	Участие в работе ШМО
	
	По плану работы ШМО
	Попова Е.Ю.

	
	Участие в работе методического совета
	
	По циклограмме работы школы

	

	
	Административные совещания
	
	
	

	
	Участие в городских и областных семинарах
	
	В течение учебного года
	Попова Е.Ю. Кандыбко Т.А.



	
	Участие в работе Совете по профилактике правонарушений
	
	
	Попова Е.Ю.

	
	Участие в Согласительных комиссиях


	
	
	Попова Е.Ю.

	
	Повышение профессионального уровня
	
	
	Попова Е.Ю. Кандыбко Т.А.



	
	Заполнение отчетной документации
	
	
	Попова Е.Ю. Кандыбко Т.А.



	
	Заполнение личных карт учащихся 

0, 2,3-х классов
	
	
	Кандыбко Т.А.



	
	Заполнение личных карт учащихся 1,4,5,6,7,8,9,10,11-х классов 
	
	
	Попова Е.Ю.

	
	Подведение итогов работы
	Аналитический и цифровой отчет, мониторинги работы ШПС
	Май 2013
	Попова Е.Ю.

Кандыбко Т.А.


Педагог-психолог  Попова Е.Ю.
