Методическая тема:

«Эффективные общеобразовательные
технологии  и   педагогические техники,
способствующие повышению двигательной
активности школьника, как основа для
сохранения и укрепления здоровья».

     Цель  и задачи МО физической культуры и НВП:

1. Ориентировать систему работы по физической культуре на организацию здоровьесберегающего и развивающего учебно - воспитательного процесса.

2. Систематически способствовать работе по физической культуре, разностороннему развитию каждого ребёнка и его полноценному физическому развитию.
3. 100% охват детей в основной, подготовительной и специальной медицинской группах.

4. Научить и развивать основные знания, умения и навыки.

5. Организовать тесное сотрудничество с ДЮСШ.

6. Составить и проанализировать мониторинг двигательной активности всех учащихся школы (у каждого учителя).

