СВЕДЕНИЯ  о темах самообразования учителей ШМО ФК на 2011-2012 уч.год.
	Ф. И. О.

	ТЕМА
	ЦЕЛЬ
	ЗАДАЧИ

	Ля – Круа

Наталья 

Игоревна
	«Привлечение учащихся к регулярным занятиям физической культурой».
	Воспитание личности духовно -нравственной, физически здоровой, с навыками ведения здорового образа жизни, формирование устойчивого интереса у учащихся к регулярным занятиям физической культурой, развитие физических способностей
	1. Сохранение и укрепление здоровья учащихся средствами физической культуры.

2. Разностороннее развитие физических качеств.

3. Повышение уровня физической подготовленности. 

4. Формирование мотивации к здоровому образу жизни.

5. Воспитание устойчивого интереса, потребности к регулярным занятиям физическими упражнениями.

	Купжасаров Серик Галымжанович
	«Техника владения мячом по баскетболу для 5-6 классов».
	Воспитание, владение мячом и владение правила игры учащихся и регулярно техники игры баскетбола в школе и других соревнованиях.
	1. Укрепление здорового образа жизни; 
2. Пропаганда баскетбола, навыки игры; 

3. Нравственное и психическое воспитание.

	Омаров 

Ержан Игликович
	«Повышение образовательного и воспитательного значений подвижных игр и организация досуга детей среднего школьного возраста».
	Посредством подвижных игр осуществить общее физическое и эстетическое развитие учащихся.
	1. Укрепление и сохранение здоровья; 
2. Воспитание интереса, потребности к подвижным играм.

3. 

	Укашанов Даниэль Куватович
	«Техника игры в партере»
	Духовное воспитание личности и здорового образа жизни, развитие физических  способностей учащихся.
	1. Разностороннее развитие физических качеств;

2. Повышение уровня физической подготовки.



	Омарбеков 

Максат

Айдосович
	«Формирование основ индивидуального технико-тактического мастерства юных футболистов».
	Воспитание быстроты, скоростно-силовых качеств, ловкости, гибкости.
	1. Укрепление ЗОЖ учащихся.

2. Осуществление преемственности в целях достижения качества проводимых занятий и укрепление взаимоотношений в школьном коллективе.

	Касымов

Корганбек

Таукелович
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