Приложение 7
         АНКЕТА ДЛЯ УЧАЩИХСЯ ШКОЛЫ №79.

1. Как Вы оцениваете состояние своего здоровья? 

· хорошо

· удовлетворительно

· плохо

      2.   Кто должен заботиться о состоянии Вашего 

            здоровья?  

· врачи

· родители

· я сам                                                                                

3. От кого зависит состояние Вашего здоровья? 

-    от родителей

-    от врачей

· от меня самого

4. Для Вас важно быть здоровым?

· да

· нет

· не имеет значения

5. Нужна ли программа здорового образа жизни в школе?

· да

· нет

· для меня это не важно

6. Какие темы о здоровье Вас больше всего интересуют?

· питание

· курение

· физическая активность

· алкоголь

· наркотики

· сексуальные отношения

· избыточный вес

7. другие (указать конкретно)

8. В каких классах должна начинаться программа  здорового образа жизни?

· в начальных

· в средних

· в старших

9. Пробовали ли Вы курить?

· да

· нет

10. Как Вы относитесь к курению?

· неприемлемо

· большой беды в этом нет

· ничего нет плохого

11. Пробовали ли Вы алкогольные напитки (пиво – алкогольный напиток)?

· да

· нет

12. Как Вы относитесь к алкогольным напиткам?

· неприемлемо

·  большой беды в этом нет

· ничего нет плохого               

