Tema: «Paszsumue ysepennocmu 6 cede u NOA0HCUMENLHOU CAMOOYEHKU ) peOEHKA
OOUIKOTILHO20 803DACTAY

VYBepeHHocTh pedéHka hopMupyeTcs mpexkae Bcero B ceMbe. OTHOIICHHE
ponuTeneit kK peOEHKY IMOCTEIIEHHO CTAHOBUTCS OCHOBOM €0 OTHOIICHHS K CAMOMY
cebe.

s popmMupoBaHUSA MMOJT0KUTEIbHON CAMOOLCHKH BAXKHO:

o 3aMeuaTh yCuiIHs peOEHKa;

o TMOJJEPKUBATH UHULIUATHUBY;

o J1aBaTh ITOCUJIBHBIE IOPYUYEHNUS,

e TO3BOJISITH OMUOATHCA U MPOOOBATH CHOBA;
e yBa)kaThb MHEHHUE peOEHKa;

o u30eratb CpaBHEHUU C APYTHUMH JI€TbMHU.

BMmecTo: «Thl onsiTh BCE ce/iajl HempaBHJIbHO»
Jy4lie cka3arh: «/JlaBad mocMOTpUM BMeCTe, KAK MOKHO CAeJIATh M0~

APYTOMY>.

Bwmecto: «IlocmoTpu, Apyrue 1eTu yxe yMenD)
nyudie: «/[aBail IOCMOTPHUM, YeMY Thl YK€ HAYYHJICSD).

IToJsie3nbIe Gpa3ssl 1151 pOAUTEICH:

o <« Bepro B T€OSY.

o «Y TEOS MOTYUUTCS».

o «TBI MOXeIIb MOMTPOOOBATH EIE pa3y.
o «MHe BaXHO TBOE MHEHUE.

o «Cmacu00, 4TO MOCTapaNICs.

o «OmmbaTbCst HOPMATBHO, MBI YUUMCS.

3akaroueHue

J171s1 TaApMOHMYHOTO Pa3BUTHS peOEHKY BaXKHO YYBCTBOBATH CEOS JIWOMMBIM,
NPUHATBHIM ¥ 3HAYUMBIM. CIIOKOMHOE OTHOIIICHUE POAUTENEH, SMOIIMOHAIbHAS
MO/ICPKKa ¥ TTOHSATHBIE TPAHUIIBI IOMOTAIOT peOEHKY aIanTHPOBATHCA,
CTAaHOBUTHCS CAMOCTOSITEIbHEE U (POPMHUPOBATH 3JOPOBYIO YBEPEHHOCTH B cele.



	Заключение Для гармоничного развития ребёнку важно чувствовать себя любимым, принятым и значимым. Спокойное отношение родителей, эмоциональная поддержка и понятные границы помогают ребёнку адаптироваться, становиться самостоятельнее и формировать здор...

