
 

Игровая деятельность как средство развития ребёнка дошкольного 

возраста 

 

Игра — ведущий вид деятельности ребёнка дошкольного возраста. 

Через игру ребёнок познаёт окружающий мир, учится общаться со 

взрослыми и сверстниками, развивает мышление, речь, воображение и 

творческие способности. 

Почему игра важна для ребёнка? 

Во время игры ребёнок:  развивает внимание, память и мышление; 

обогащает словарный запас и совершенствует речь; 

учится соблюдать правила и доводить начатое дело до конца; 

развивает воображение и творческие способности; 

учится взаимодействовать с другими детьми; 

приобретает самостоятельность и уверенность в своих силах; 

развивает мелкую и крупную моторику. 

Основные виды игр: Сюжетно-ролевые игры — «Детский сад», 

«Дәрігер», «Дүкен», «Отбасы». Они помогают ребёнку осваивать социальные 

роли, учат общению и взаимопомощи. 

Дидактикалық ойындар — игры на развитие памяти, внимания, 

математических представлений, речи и логического мышления. 

Қимылды ойындар — способствуют физическому развитию, ловкости, 

координации движений и умению соблюдать правила. 

Құрылыс ойындары — конструктор, кубики и другие материалы развивают 

пространственное мышление, воображение и мелкую моторику. 

Шығармашылық ойындар — рисование, лепка, театр, музыка помогают 

ребёнку выражать свои эмоции и развивать творческие способности. 

    Советы родителям:  Ежедневно находите время для совместной игры с 

ребёнком. Позволяйте ребёнку самостоятельно выбирать игру и её сюжет. 

Не критикуйте детскую фантазию, а поддерживайте инициативу. 

Используйте игры не только для развлечения, но и для обучения. Учите 

ребёнка соблюдать правила, проигрывать и уважать других участников игры. 

Поощряйте игры, в которых ребёнок проявляет самостоятельность и 

творчество. 

Игра для дошкольника — это не просто развлечение, а естественный 

способ обучения и развития. Играя, ребёнок учится думать, говорить, 

чувствовать, общаться и находить решения. Поэтому задача взрослых — 

создать условия для разнообразной игровой деятельности и принимать в ней 

активное участие. 

Играйте вместе с ребёнком — и вы не только помогаете ему развиваться, но 

и укрепляете эмоциональную связь с ним! 

 

 

 

 

 

 


