
Сіздің   таңдауыңыз  Сіздің ғана 
тағдырыңызмен  байланысты  емес 

екенін  есте  сақтаңыз!  
 

Қорғану факторлары: 

 Отбасының игілігі, отбасында ұрыс-

керіс болмауы. 

 Өзін жоғары бағалау, 

қиындықтарға қарсы тұра білу.  

  Спортпен айналысу, хоббидің 

болуы. 

 Достарымен, туыстарымен және 
ата-анасымен араласу. 

 Жалпы моральдық және әдептілік 
ұстанымның болуы. 

 
 Азаматтар, егер Сіздер: 

  - жасы 21-ге жетпеген тұлғаға алкоголь 
сатудың; 
  - алкогольді тыйым салынған уақытта 
сатудың (алкогольді 23.00 сағаттан таңғы 8.00 сағатқа дейін 

сатуға тыйым салынады;  
Этил спиртінің үлесі 30% артық болса 21.00 сағаттан келесі күннің 

12..00 сағатына дейін сатуға тыйым салынады); 
  - автомобильді мас күйінде жүргізудің; 
  - алкогольді қоғамдық орындарда 
ішудің; 
  -жанжалдасушының біреуі алкогольді 
мас күйінде болғанының куәсі болсаңыз, 
 қарап тұрмаңыз, 102 нөміріне полицияға 
хабарлаңыз.  

 
 

Қарағанды облысының 
прокуратурасы 

 

 
 
 

 

 АЛКОГОЛЬГЕ ЖОЛ ЖОҚ! 
 

 

ЖАДНАМА 
Спирттік ішімдіктер ішудің 

салдары туралы 

  

 
 



Алкоголь отбасын бұзады! 

 
Отбасының ажырасуының негізгі 

себептерінің бірі ерлі-

зайыптылардың біреуінің 

маскүнемдігі. 

 
 

Алкоголь – ананың жауы, қауіпсіз 

мөлшер болмайды. 

 
Ата-ананың мас болмауы –  

баланың денсаулығы. 

 

Алкоголь – денсаулықты құртады! 

Алкогольді ішу 60-тан астам ауру 

тудырады, соңы өлімге соқтырады! 

Денсаулықты жоғалтқыңыз келе 

ме?! 
 

 
Алкоголь – қылмыс тудырады: 
-80% жыныстық зорлықтардың себепшісі  (5 

жылдан өмір бойына бас бостандығынан айыру)! 

-70% адам өлтірудің (8 жылдан өмір бойы бас 

бостандығынан айыру) және ауыр дене жарақатын 

келтірудің  ( 3  жылдан  12 жылға дейін бас бостандығынан 

айыру) себепшісі! 

Сонымен қатар, басқа да көптеген 

қылмыстардың  алғышарты.  

Қылмыстың құрбаны немесе 

қылмыстың «авторы» болғыңыз келе ме?! 

 


