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 «Если вы не думаете о будущем, у вас его не будет!»

Джон Голсуорси 

Вопрос: кем я хочу стать? 

· в современном мире насчитывается более 50 тыс. профессий; важно суметь разобраться в  этом многообразии;

· узнать, чем занимаются люди данной профессии;

· познакомиться какие качества необходимо вырабатывать для своей будущей профессии;

· учитывать собственные интересы и способности.
Просмотр видеоурока ''Ты и твоя будущая профессия''

Что такое профессия?

ПРОФЕССИЯ - устойчивый и относительно широкий род трудовой деятельности, являющийся источником дохода, предусматривающий определенную совокупность теоретических знаний, практического опыта и трудовых навыков 

Что такое специальность?

· Специальность - отдельная, обособленная отрасль науки, техники, мастерства, искусства. 

· Специальность – это конкретный вид деятельности в рамках какой-либо профессии.

Что такое должность?

· ДОЛЖНОСТЬ - установленная в определенном порядке первичная структурная единица штата той или иной государственной или негосударственной организации

· Должность – это конкретный трудовой пост в организации.

Вывод

· Профессия, специальность, должность – это разные понятия; обычно в рамках одной профессии можно приобрести несколько специальностей, также возможно занять разные должности.

Профессионал - человек, сделавший определённое занятие своей профессией; человек, ставший в какой-либо области деятельности специалистом высокого класса, имеющий навыки, квалификацию, а при необходимости и допуск к выполнению обязанностей по своей специальности
Выбирая профессию, надо, во-первых, четко представлять себе, чего хочешь от профессии (мотивы выбора):

· каким должно быть содержание профессии, чтобы было интересно работать; 

· какая заработная плата устроит;

· образ жизни; 

· сколько времени и сил потребует освоение этой профессии.

Второе важное условие правильного выбора профессии - учет способностей. 

К неправильному выбору профессии могут привести две причины:

· искаженное представление о будущей профессии (незнание требований к человеку, превратные представления об условиях работы, оплате труда и т.д.);

· искаженное представление о своих возможностях (переоценка или недооценка своих способностей, навыков, особенностей). 

Семь шагов к правильному решению:

· Составить список подходящих профессий 

· Составить перечень требований выбираемой профессии 

· Определить значимость каждого требования свое соответствие требованиям 

· Оценить свое соответствие требованиям каждой из подходящих профессий

· Подсчитать и проанализировать результаты 

· Проверить результаты 

· Определить основные практические шаги к успеху 
Ошибки и затруднения в выборе профессии

· Отношение к профессии, как к выбору «пожизненного пристанища».

· Бытующие мнения о престижности профессии.

· Выбор профессии под прямым или косвенным влиянием товарищей.

· Перенос отношения к человеку той или иной профессии на самое профессию.

· Увлечение только внешней стороной профессии.

· Отождествление школьного учебного предмета с профессией.

· Устарелые представления о характере труда в сфере материального производства.

· Нежелание разбираться в своих личностных качествах.

· Незнание своих физических особенностей.

· Незнание особенностей выбора профессии.

1. Люди работают ради удовлетворения своих потребностей, ради самовыражения собственного "Я".

2. Настоящий труд  –  это самоотдача и творчество.
3. При выборе профессии люди часто не учитывают понятия, которые выражаются тремя словами: хочу, могу, надо.

А. Хочу - своё желание.
Б. Могу - свои возможности, способности, знания, состояние здоровья.
В. Надо - потребности рынка труда.

4. В любом профессиональном труде самое важное – знания, и умение их применять на практике

5. Счастье – это когда ходишь на работу с радостью.

Просмотр фильма «ПРОФЕССИИ БУДУЩЕГО. КЕМ МНЕ СТАТЬ?» 
ИГРА «ПУТЕШЕСТВИЕ ОТ А ДО Я»

БУКВА А

   Он науки изучил,

  Землю словно приручил,

  Знает он, когда сажать,

  Сеять, как и убирать.

  Он знаток в краю родном

   И зовется … 
БУКВА Б

   Он финансовый факир,

   В банк к себе вас ждет … 
БУКВА В

   Кто в дни болезней всех полезней

  И лечит нас от всех болезней? 

БУКВА Г

   Путь его тяжел и долог,

   Ищет залежи …

БУКВА Д

   Под оркестр поет наш хор,

   Впереди всех …
БУКВА Ж

   Почерком быстрым исписан весь лист –

   Очерк в газету строчит …

БУКВА К

   За сметану, хлеб и сыр

   В кассе чек пробьет …

БУКВА Л

    Серебристая игла в небе ниточку вела.

    Кто же, смелый, нитью белой

    Небо сшил, да поспешил – 

   Хвост  у нитки распустил? 

ИГРА «Пантомима»
Кондитер                                                Официант

Дизайнер                                                Медсестра

Маляр                                                     Ветеринарный врач

Модель                                                   Повар

Архитектор                                           Бухгалтер

продавец                                               Садовник

Тренер                                                   Пилот

Учитель                                                 Парикмахер 

Кассир                                                   Артист

Полицейский                                        Судья

Шахтёр                                                  Художник

Швея                                                      Стоматолог

Водитель                                               Певец

Рыбак

Помните: выбирая профессию, выбирая кем стать — Вы выбираете судьбу. 
Профессия должна приносить удовольствие и обеспечивать максимальную реализацию Ваших возможностей.

Только после внимательного анализа всех своих склонностей и пожеланий можно определиться кем стать, т.е. сделать выбор в пользу той или иной профессии. 

Профессий много в мире есть,
Их невозможно перечесть.
Сегодня многие нужны,
И интересны, и важны.
И ты скорее подрастай,
Профессией овладевай.
Старайся в деле первым быть
И людям пользу приносить!
Фото мероприятия
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