
Ежедневное меню блюд для учащихся 1-4 классов 

 Первая неделя  Выход 

 

п/п наименование  

 пятница  

1 Салат из капусты свежей, свеклы 60 

2 Биточки мясные (говядина, 

курица) 

80 

3 Гречка отварная 100 

4 Сок натуральный 200 

5 Хлеб ржано-пшеничный 20 

  

Ежедневное меню блюд для учащихся из социально-уязвимых слоев населения 

 Первая неделя Выход  

п/п наименование  

 пятница  

1 Салат из капусты свежей, свеклы 100 

2 Биточки мясные (говядина, 

курица) 

100 

3 Гречка отварная 150 

4 Сок натуральный 200 

5 Хлеб ржано-пшеничный 40 

 

 


